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Resumo
O objectivo deste estudo foi compreender o elemeémamizador no processo de
eleicdo dum determinado clube desportivo como ockéwe preferido. Para tal, foram
administrados: Questionario deévaliacdo dos Factores de Escolha de um Clube
(QAFEC), a Escala de ldentificacdo do Espectadmpbeivo (SSIS), e a Escala de
Motivos do Adepto Desportivo (SFMS). A amostradomposta por 136 participantes,
de ambos os géneros, com idades compreendidasosnti® e os 77 anoM(= 35,96
anos;DP = 14,12). Os principais resultados indicaram queactor de escolha de um
Clube (QAFEC) que maior pontuacdo obteve foi o dtadtlentificacdo com o0s
Vencedores; que existem diferencas entre os matigeParticipantes que nasceram no
meio rural e 0s que nasceram no meio urbano e tantiferencas ao nivel da
identificacdo entre estes dois grupos. Indicamligeate que existem diferencas ao

nivel da identificacdo entre homens e mulheres.
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Em Portugal, o futebol parece ser a modalidadecegula pela maioria dos
cidadaos. Reflexo disso €, talvez, a quantidagegadmas que um Diario desportivo lhe
dedica: no Jorna\ Bola por exemplo, das 48 paginas que constituem ummebae, 42
sao dedicadas ao futebol, 88% (17 Janeiro 2006).

N&o serd de estranhar, entdo, que se assistaamslinersos contextos, a
discussdes, com maior ou menor grau de intensig@adeue o tema dominante acaba
por ser invariavelmente o futebol. Porqué o futeBalvez pelo futebol ser considerada
a modalidade que provoca um dos maiores efeitomctsplo, ou entéo, por podermos
facilmente considerar que o futebol € o fendbmenis agregador que o mundo
desportivo conseguiu construir.

Quando se discute sobre futebol, ou sobre outoodigpmodalidade desportiva,
supde-se que se tenha algum conhecimento sobseiat@asprincipalmente quando se
trata de comentar jogos realizados. Esse conhetorpede resultar de ter estado
presente a assistir ao jogo, ou de ter assistidelexdisao, ouvido na radio, ou lido no
jornal. Assistir a um evento desportivo represanfiarma predominante de lazer da
nossa sociedade actual (James & Ridinger, 2002).

O objectivo desta investigagao centra-se na compéeedos motivos que
orientam os individuos na preferéncia por um detexdo clube desportivo, sendo para
tal necessario analisar alguns dos possiveis &ctpre podem determinar essa
preferéncia.

Importa, antes de mais, distinguir os conceitosspectador e de adepto
desportivo. Assim, apesar de ndo serem condigcoasamente exclusivas num
individuo, existem diferengas conceptuais. Paran)ars adeptos desportivos sao
individuos que se interessam em acompanhar umalidextis, uma equipa, ou um

atleta. Os espectadores desportivos (também chantadeumidores) séo todos 0s
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individuos que participam activamente num evengpdeivo, ou presencialmente, ou
através de alguma forma de comunicacgéo sociab(réaleviséo, etc.) ” (Wann,
Melnick,. Russel &. Peace, 2001, p.2, traducae)ivr

Um dos factores a ser considerado neste estud@atialidade dos
participantes, no sentido de saber se o ter nascighomeio rural condiciona a
preferéncia de uma forma diferente do nascer nuio unbano. Sabe-se que a opiniao
publica e a comunicacgéo social sdo dois elemeni@pgdem contribuir para ajudar a
mobilizar a escolha e a centralizar a preferéngia Anico clube. Sabe-se também que
a assimetria é real, isto €, a comunicacao soca@nido publica diferem do rural para
o urbano. Pode, por exemplo, encarar-se esta dssid@éuz da concepgéo dos espacos
de baixa densidade fisica e relacional (FerraoQR@nara Ferrdo (2000), as populagdes
envelhecidas do mundo rural, as empresas de reddimiensao, a auséncia de
movimentos expressivos de associativismo concopaa tornar as areas rurais em
espacos onde a estrutura social e econémica é polgsta para suportar estratégias de
desenvolvimento sustentado com origem no meio.rbsté aspecto serve para
demonstrar algumas das diferencgas existentes@nttendo urbano e o mundo rural.
Sera pertinente supor que elas também poderaopessantes, quando muito cedo na
vida, se elege um clube como preferido? Segunéon@ssmo autor, continua a
perdurar a ideia de que o mundo rural se encontradecurso estrutural de
marginalizacdo econdmica, social e simbdlica (feei2800).

Mas um clube nédo simboliza algo? “Se bem que bamrpossa estar
associado a um pais, regido ou cidade, ele repeesligo mais particular, uma
colectividade especifica designada geralmenteghainé’ ” (Brito, 2001). Nao podera
ser considerado um meio que concorre para a cgastde uma identidade social? A

teoria da identidade social estipula que os indiwédorocuram construir uma identidade
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social positiva mediante comparagdes entre 0 3§0g¥ 0 grupo dos outros sendo que,
estas comparacdes se baseiam em dimensodes assaciad@res sociais dominantes e
gue conduzem ao favoritismo pelo grupo de pertergste caso, pelo clube de
pertenca. (Garcia-Marques, 1999k jogos, ao realizarem-se em grandes espacos
rodeados por uma enorme massa de publico a vitersamente a competicao,
provavelmente contribuem para incrementar essevsamb de pertenca; as emocgoes,
geradas por momentos de grande tenséo, onde s moenentos de éxtase e de
enorme desilusdo em questdes de segundos apermdmdlias e Dunning (1986)
defendem esta atmosfera de excitagdo como umapesifecidades do futebol. Ele
representa o vinculo emocional, que refor¢ca o gostim espectaculo, que muitas vezes
€ sentido como uma paixao irracional (Mariovet,200

Estes estados emocionais de alegria extatica&dea desanimo, ou até de
tristeza profunda, s6 se tornam possiveis se euistiforte envolvimento emocional.
Atraveés da identificacdo com um clube, este podesaptar-se como a prioridade
basica na vida do adepto; pode apresentar-se cguebeagque mobiliza a maior carga
emocional no seu dia-a-dia. Deste modo, a ideatifio € definida como a extensdo
pela qual os adeptos se sentem ligados psicologitana equipa (Guttmann, 1986;
Hirt, Zillman, Erickson & Kennedy, 1992; Sloan, P98 ann, 1997; Wann &
Branscombe, 1993). Pode também utilizar-se a iiteaiéio para descrever a lealdade
dos adeptos a um jogador especifico. Sdo varipssaplisas que documentam que a
identificacdo com a equipa nado varia em funcéamdo mais recente da equipa (Wann,
1996, 2000), a identificagéo dos adeptos vai-sgahdo com o acumular de jogos.
Parece ser consensual que o nivel de identificaqdioa equipa é relativamente estavel:
para os adeptos com um baixo nivel de identificag@ujuipa pode assumir-se com um

papel meramente periférico no seu auto-conceisoljtendo dai formas tranquilas de
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reagir aos desempenhos/resultados da sua equigavidppara aqueles que exibem
altos indices de identificacdo coma sua equipa,a&sume-se Como uma peca
fundamental (para alguns até, a componente cedtaalia identidade; a equipa € uma
extensao deles proprios (Smith & Henry, 1996; T&td&urner 1979). Os sucessos e 0S
insucessos sao percepcionados e assimilados calm gglo proprio adepto.

Wann e Branscombe (1993) descreveram dois con@itagonicos: o BIRG,
gue sugeriram gerar um verdadeiro sentido de ogtimie positivismo e o0 CORF, o0 seu
contrério. BIRG é o acronimo paBasking in Reflected Glogy CORF significa
Cutting Off Reflected Failurésozar de uma gloria reflectida e cortar com umeotier
reflectida sdo duas formas diferentes de copirigadios para incrementar ou manter a
sua imagem social. O processo BIRG envolve a tema@ara publicitar a associagcéo
com alguém bem sucedido ou com uma equipa (clubr)ducedida, mesmo que essa
associacgao seja trivial ou casualmente inexpressora o intuito de realcar a imagem
social ( Cialdini et al. 1976;Cialdini & DeNicholak980; Cialdini & Richardson,

1980). O processo CORF refere-se a tendéncia dasgepara diminuirem a sua
associagdo a alguém ou a grupos que nao seja loedlidns, para protegerem a sua
imagem social.

Um dos assuntos que diz respeito as duas formesnajgortamento (BIRG e
COREF) relaciona-se com os seus efeitos na imagesnjdito. Ambas as tacticas estao
direccionadas para a valorizacdo e proteccao dgemaocial de cada um e, de algum
modo, da sua auto estima também.

Os diferentes niveis de identificacdo com a eqréfscionam-se com 0s
motivos que levam os individuos a aderirem a deterta equipa. Mas quais sdo 0s
motivos que influenciam alguém a assistir, lerculis, ... sobre desporto e, por

extensao, a assentar a sua preferéncia sobre detdociube?
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Existem motivos que levam os adeptos a serem féstdeminada equipa,
influenciando-os na relagcdo com o desporto.

Wann, Melnick, Russell, Gordon e Pease (2001)idersm os seguintes
motivos como 0S mais importantes:

Relacdo de grupo em muitos casos assiste-se a espectaculos desportiv
devido a motivos sociais, alguns individuos saaidtis pela natureza do evento
desportivo, pela necessidade de pertencer a uno,grepmitindo, assim, passar o
tempo na companhia de outras pessoas;

Familia —o motivo familiar € similar ao anterior, mas nesiso os individuos
com quais o adepto partilha o tempo desportivess@istituidos pela familia, ou seja,
trata-se de uma oportunidade de passar algum teamp@ familia. Como seria de
esperar este motivo é mais frequente entre os@igpe tém filhos e/ou sdo casados
(Wann, Lane, Duncan & Goodson, 1998);

Estético —-envolve o desejo individual de participar como adelevido a razdes
de beleza artistica e & graga dos movimentos exjoénpelo desporto;

Certamente os desportos artisticos e estilistioo®@ patinagem artistica e a
ginastica sdo mais atractivos para muitos ademasial a beleza que tém inerente e a
expressao artistica dos atletas. Contudo, é imperfasar que o motivo estético ndo se
reduz aos adeptos de desportos estilisticos, nalaneoh que pessoas interessadas
noutros desportos podem expressar um alto niveladiracao estética (Wann, 2001);

Auto-Estima —+elaciona-se com o desejo individual de participadesporto
enquanto adepto porque lhe d& a oportunidade siensie melhor consigo préprio, ou
seja, o individuo usa o desporto para manter uot@ariceito positivo (Wann, 2001);

Econdémico trata-se de individuos que sao conduzidos a cansi@sporto por

motivos econdmicos como, por exemplo, apostar enpeticdes desportivas.
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Individuos que apresentam estes comportamentosenéansideram adeptos
desportivos, ndo véem 0s seus pais ou amigos cdepbas e ndo tém elevados niveis
de identificagdo com a equipa (Wann, 2001);

Stress -varios tedricos sugerem que muitos individuosredebem estimulagéo
suficiente no seu dia-a-dia (Elias & Dunning, 19FM0ward, 1912; Klapp, 1972;
Klausner, 1968; McNeil, 1968; M. Zuckerman, 1984,in, Wann, 2001). Para muitos
adeptos, a expectativa vivida durante os jogos pedeonsiderada uma situagao
agradavel;

Escape -heste caso o desporto funciona como uma maneftagydeaos
problemas do dia a dia, principalmente quando widdo se encontra com problemas
pessoais;

Entretenimento -assistir a um espectaculo desportivo é compaeawatras
actividades recreativas, como ir ao cinema, vewvisdio, ouvir musica ou ler.

Existem estudos que exploram a &rea da motivaciiadiptos em seguirem
uma determinada modalidade desportiva. Dietz-UHRlarrick, End, e Jacquemotte
(2000) exploraram as diferencas existentes na agittyentre homens e mulhet®@s
resultados obtidos vieram confirmar a hipéteseldeeaxistem diferencas entre géneros
nos motivos que os levam a ser adeptos. As mulleresderam-se adeptas por
motivos sociais (interacgao social, expressa homtampo que passam com amigos e
com familia), e os homens ser adepto é sinéninqoder praticar e adquirir mais
conhecimentos sobre desporto.

Wann et al. (1999) examinaram 0s motivos que tamras pessoas na
preferéncia que dao a determinada modalidade despdds resultados séo
indicadores de duas realidades distintas: os asldetgénero masculino estimulam-se

mais a assistir a espectaculos desportivos, auntmessim 0s niveis dgress, nesta



O Adepto 9

situagao o desporto funciona como fonte de auiorast auto-confianga; os adeptos do
género feminino apresentam mais razdes familisaes gssistirem a espectaculos
desportivos do que adeptos do género masculinoyeipendo assim o facto para
conviverem com 0s seus. Estes estudos referem mambé as mulheres tém
preferéncia por desportos mais estéticos, enquae@s homens preferem mais os
desportos de combate.

Num primeiro estudo realizado em Portugal por Bettert e Gomes (2004),
verificaram quais 0s motivos que se adequam a po@alPortuguesa, esses motivos
sdo: Escape, Entretenimento, Auto-Estima, Estéiconémico e Familiar.

O presente estudo € exploratorio, transversalpdenica avaliacdo dos
sujeitos da amostra, descritivo e correlaciotesh como objectivo compreender o
elemento dinamizador do sistema de preferénciardmdividuo por um clube
desportivo. Procura perceber qual o factor queérménante na preferéncia por
determinado clube desportivo. Para tal, torna-seresal perceber quais os motivos que
levam esses individuos a serem adeptos de detelan@mipa preterindo todas as
outras. Sera também verificado o nivel de idestif#o e serdo avaliadas outras
variaveis como género e o local de nascimento.

Assim, neste trabalho, propomo-nos identificardees que influenciem o
processo de eleicdo de um clube desportivo conhabe preferido por um sujeito e
saber qual deles tem maior peso nesse processogRatal fosse possivel, 0 nosso
primeiro passo centrou-se na construcao e na galdareliminar de um instrumento
gue avalie os factores de escolha de um clube (@ARRButro dos nossos objectivos
prende-se com a investigacao entre 0s motivos geiet@m a populagéo rural e a
populacdo urbana em seguir uma modalidade despgartieressa-nos saber também se

essa identificacdo € maior nos sujeitos nascidosieios urbanos face aqueles que
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nasceram em meios rurais e, por fim, interessaoisecer se existem diferencas entre
homens e mulheres ao nivel da identificagdo cothlec

As hipoteses propostas para este estudo sdo:oximRtade o Factor que
exerce maior influéncia no processo de preferéteiam clube; existem diferencas
significativas entre os motivos daqueles que nast&um meio rural e os que
nasceram num meio urbano; a identificagdo é maisiue nasceram no meio urbano
face aos que nasceram no meio rural; e por filmufstos do género masculino
apresentam uma maior identificagdo com o seu colgue os sujeitos do género
feminino.

Método
Participantes

A amostra € composta por 136 participantes, se8d67,4%) do género
masculino e 57 (41,9%) do género feminino, comedatbmpreendidas entre os 13 e
0s 77 anosMl = 35,96 anosDP = 14,12). Relativamente a naturalidade dos
participantes, 84 sao naturais do meio urbanodo58eio rural, 61,8% e 38,2%
respectivamente.

No tocante a modalidade preferida, 61% indicarano $aitebol, enquanto que
31,6% repartiram a sua preferéncia por outras nuztis. O Benfica é o clube
preferido por 57,4% da amostra, enquanto que 29yé%rem o Sporting. A restante
fatia distribui-se pelo F.C. Porto (9,6%) e outhubes (3,7%).

Inserir Tabela 1
Medidas
No presente estudo foi elaborada uma bateria d&tiqnérios constituida por

um questionario de informac¢des demogréficas, o SEBpSrt Fan Motivation Scale) e
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0 SSIS (Sport Spectator Identification Scale) eAd-BC (Questionério de Avaliacao
dos Factores de escolha de um Clube).

Demografia No questionario demografico constam informacdesesatmaturalidade,
concelho de residéncia, clube favorito, habitoastesténcia a eventos desportivos, etc.
Motivos: avaliados pela Escala de Motivos do Adepto Desm(EFMS). Para avaliar
0S motivos que levam o publico a ser fa de umamétada equipa foi aplicado o
SFMS de Wann (1995). Trata-se da versao traduzadiaptada para a populacéo
portuguesa por Carvalho & Gomes (2005). A versiagpral € constituida por 23 itens
divididos em oito sub escalgsertenca a um grupw.g.: «Uma das principais razdes
pelas quais assisto, leio e/ou converso sobre despporque a maioria dos meus
amigos sao fas desportivosamilia, v.g.: «Eu gosto de assistir, ler e/ou conversar
sobre desporto porque fazé-lo d4-me oportunidadstde com o meu conjuge»;
estéticosv.g.: «Uma das principais razdes pelas quaistas$eio e/ou converso sobre
desporto é pelo seu valor artisticawto-estimav.g.: «Eu gosto de assistir a desporto
porque aumenta a minha auto-estingress v.g.: «Uma das principais razdes pelas
quais assisto, leio e/ou converso sobre despgrtogiie eu fico euférico quando vejo a
minha equipa favoritaxescapev.g.: «Uma das principais razdes pelas quaistassi
leio e/ou converso sobre desporto € porque aolded&-me oportunidade de esquecer,
temporariamente, os problemas do dia-a-dé@endmicov.g.: «Uma das principais
razes pelas quais assisto, leio e/ou converse si@sporto € porque me permite
apostar em competi¢coes desportivasretenimentov.g.: «Eu gosto de assistir, ler
e/ou conversar sobre desporto porque €, simplesmmembom momento». Todas estas
sub escalas tém trés itens, excepianailia que apenas é avaliada por dois. E uma

escala de oito pontos onde o sujeito respondeaitsad apontando o valor que mais se
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aproxima daquilo que sente. Os resultados saoashpiela soma das respostas a cada
sub escala.

A verséo portuguesa utilizada neste trabalho, cople apenas 6 sub escalas, a saber:
Auto-estima, Entretenimento, Estético, Escape, kamiEcondmico. Carvalh®

Gomes (2005) validaram o instrumento para a popalaortuguesa e a consisténcia
interna encontrada foi de=. 84 para o primeiro factor; =. 83 para o seguudo. 60
para o terceirogt =. 63 para o0 quarta =. 77 para o quinto @= .75 para o sexto factor.
Identificacdo:Avaliados os niveis de identificacdo através damBsde Identificacdo do
Adepto Desportivo (SSIS). Foi utilizado a SSIS darWwe Branscombe (1993),
(traducdo de Bettencourt & Gomes, 2004). E umaascganizada em torno de sete
itens onde as respostas dadas a cada um dosateds ipo Lickert que variam entre
um e oito, sendo que o numero mais baixo reflettaivel mais baixo de identificacédo
e 0 nimero mais alto representa um maior nivedleletificacdo. Para ilustrar tome-se
como exemplo um dos itens: «Quéao importante édae a equipa gue mencionou
ganhe?». Os resultados obtém-se somando as respostsete itens. Se forem
inferiores a 18 significa que o sujeito demonstrelaixo nivel de identificagédo; por
outro lado se superarem o valor 35 isso poderarséndicador de um elevado nivel de
identificacdo. Todos os valores que se encontrére es polos 18 e 35 assinalam os
sujeitos moderadamente identificados.

O valor de consisténcia intergaalea =. 821. A amplitude da correlacéo item-
total varia entre r=.32 e r=.74, e da correlac&eriitem varia entre r=.18 e r=.72
(Bettencourt e Gomes, 2004).

Factores Avaliados pelo Questionario de Avaliacédo dos éi&s de Escolha de um
Clube(QAFEC) (Gomes & Nunes, 2005). E uma escala quesabar quais 0s motivos

gue orientam os sujeitos a optarem por preferideterminado clube desportivo. Esta
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constituida em 7 itens dividida por 3 factodeentificacdo com os vencedores, “sou
do meu clube porgque é o maiolfifluéncia Social Eu sou do meu clube porque todos
0S meus amigos o sad?’roximidade;'Eu sou do meu clube porque cresci ao lado do
seu Estadio”; E uma escala de oito pontos ondgeiGuesponde a cada item
apontando o valor que mais se aproxima daquilesqoee. Os resultados sao obtidos
pela soma das respostas a cada sub escala.

E um instrumento que foi criado por haver um redoiziimero de artigos que
abordem a questéo do adepto desportivo, e ndo teacoenhum que aborde
especificamente a questdo abordada neste estuilm &iacdo decorreu em
determinadas fases. Na primeira fase reuniu-sei@ar mamero possivel de factores que
se pensem estar associados a escolha de um otwbm &bordadas algumas pessoas
informalmente na rua com o sentido de partilharesnaapercepcéo da razao que as
levou a serem adeptas do seu clube. As respostas &motadas e reunidas de forma a
criar uma lista em bruto. Na fase seguinte, passaadividir as razdes constantes na
lista, por seis factores diferentes e atribui-sada um deles uma breve descri¢do do
seu significado. Na terceira fase, foi propost@@asaliacdo por um jari composto por
trés especialistas na area. A quarta fase foitau@iinstrumento a uma analise factorial
que depois de 11 iteracOes resultaram 3 factorasucoa variancia total a explicar
41.29% dos resultados. Foram os itens resultaetta ditima fase que se utilizaram no
estudo. Os dados desta analise podem ser encatradeccado dos resultados.

Procedimento

Os questionarios foram distribuidos pessoalmedteessos sujeitos. A
quantidade entregue a cada pessoa variou em fdogddmero de familiares, colegas e
amigos a quem se pudesse julgar que fosse vianaliparem neste estudo. Com isto,

pensou-se atingir uma malha variada da populac@oagunisse algumas caracteristicas
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especificas, nomeadamente, terem nascido na fiamjedo Pais. Comecaram a ser
distribuidos a meados de Janeiro e terminaram sode&laio.
Resultados

Os dados foram introduzidos numa base de dadak) s&do os procedimentos
estatisticos efectuados pelo SRSftistical Packkage for Social Scienc#8)0 para o
Windonws.

Caracteristicas Psicométricas dos Instrumentositilos

Neste estudo foram avaliadas as caracteristicasrpétricas do QAFEC. Deste
modo procedemos a analise da consisténcia interneedmo para assegurar que avalia
aquilo que se propunha avaliar.

Andlise Factorial do Questionario de Avaliagédo dasctores de Escolha de um Clube

Esta andlise foi possivel (KMO =. 724) e a suaggmUactorial final foi
conseguida em onze iteragoes, sendo representattéptactores que explicam
42.29% da variancia total. O primeiro factor expl3.91% da variancia total, o
segundo explica 9.78% e o terceiro explica 7.60%.

Decidimos seguir 0s seguintes critérios para aitestr factorial final: a)
admitirmos a existéncia de correlacdo entre um @dactor, quando esta é igual ou
superior a .30; b) quando nos deparamos com um geese relacionava
simultaneamente com dois factores, decidimos aastdens que apresentavam uma
diferenca entre essas correlacdes com uma magisipeeior a.15; ¢) a solugao
factorial ndo devera perder a coeréncia tedrita£iso contetudo dos itens que satura
cada factor, ndo deve ser incompativel com a soltggiica original; d) os factores
extraidos devem ser compostos, no minimo, poritwis.

Dos vinte itens iniciais, doze nao satisfazianmgragrios definidos para a

estrutura factorial final, e foram excluidos: itdn®, 6, 7, 10, 11, 12, 13, 14, 18,19 e
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20. Desta forma o primeiro factor um é constitypéts itens 8, 15, 16 e 17; o segundo
factor é composto pelos itens 4 e 10 e o tercattof pelos itens 2 e 9.

Na tabela 2 sdo apresentados os valores de satulag@da item, assim como o
seu factor equivalente.

Inserir Tabela 2

Correlacédo entre os Factores do QAFEC

Na tabela 3 podem ser analisadas as correlagGesosriactores que compdem
0 QAFEC

Inserir tabela 3

Analise de Fidelidade do QAFEC

A consisténcia internalpha de Cronbachfoi de .83 para o primeiro factor , de
.81 para o segundo e de .59 para o terceiro faktmbela 4 apresenta os indices de
consisténcia interna dos factores desta escal@nfPathda ser analisadas as amplitudes
das correlagdes item-total, que variam entre42 er = .73 e as correlagbes médias
inter-item para cada um dos factores, as quaianzami entre = .42 er = .77.

Inserir tabela 4

Ordenacéao dos Factores de Escolha de um Clube D#@gpsegundo a Naturalidade

Na tabela 5 pode observar-se em que posicéo satearooos factores que
orientaram 0s que nasceram no meio rural e no urbano a escolherem um clube
desportivo como o seu clube preferido. Nao existidiferenca na ordenacéao dos
mesmos, existe contundo, diferenca no grau de id@paa que cada um deles atribui.
Assim, verifica-se que os factores Proximidadeemtificacdo com os Vencedores sao
menores nos que nasceram no meio rural, enquaatpaga esses a influéncia Social é
maior.

Inserir Tabela 5
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Estudo das associagdes entre Motivos, ldentifica;@AFEC
Para analisar a relagdo entre os motivos do adesgortivo, o nivel de
identificagc&o e os factores do QAFEC foi realizadmlculo do Coeficiente de
Correlacdo de Pearson. Apresentamos de seguidaraicoes estatisticamente
significativas entre a escala dos Motivos, da lifieat&o e dos Factores de Escolha de
um Clube.
Relativamente & Identificacdo foram encontradasetanydes significativas e
todas elas positivas. Sao elas as correlacbeskEstepe e Identificagcéo (120) =. 31,
p =. 001), Estético e Identificacan((L19) =. 45p =. 000), Entretenimento e
Identificagéo ( (119) =. 63p =. 000), Auto Estima e Identificacao(19) =. 73p =.
000), Econdémico e Identificagdo ((L20) =. 20p =. 029).
Entre o QAFEC e os Motivos encontraram-se correlagstatisticamente
significativas. O sentido de todas elas € positiarape e ldentificagdo com
Vencedoresr((135) =. 36p =. 000), Estético e Identificacdo com Vencedorgd34)
=. 41,p =. 000), Entretenimento e Identificacdo com Veoces ( (134) =. 57p =.
000), Auto Estima e Identificacdo com Vencedorgd84) =. 59p =. 000), Econdmico
e ldentificacdo com Vencedores(135) =. 35p =. 000), Familia e Identificacdo com
Vencedoresr((133) =. 24p =. 005), Identificacdo e Identificagdo com Vencedd
(120) =. 51, p =. 000), Familia e Influéncia Soc{a133) =. 21, p =. 012).
Inserir tabela 6
Diferencas entre a naturalidade urbana e rural atelamente aos Motivos,
Identificagcéo e Factores
Para verificar a existéncia de diferencas enttdats/os, Identificacéo e
Factores de escolha de um clube utilizou-sstadentpara amostras independentes. A

comparagao entre aqueles que nasceram no mei@rosajue nasceram no meio
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urbano revelou diferencas estatisticamente sigiifias em relagdo aos motivos
Estéticost((133) = 4.190p=.000), Entretenimentd (133) = 2.800p=.006) e
Identificagcdo ((118) = 2.289p=.024).

Nestas 3 dimensdes aqueles que nasceram num rhamuemonstraram uma
maior importancia aos motivos Estéticos (M= 16.P=B.74), de Entretenimento (M=
26.11; DP= 8.99) e revelou-se também entre elemaiar nivel de Identificacdo
(M=36.91; DP= 11.62) comparativamente com aqualesngsceram no meio rural.

Foi possivel identificar uma tendéncia em relacfoaimidade {((133) = 1.686,
p=.094), na medida em que esta se destacou naguelemsceram na malha urbana
(M=3.17;DP=2.54) em relacdo aos que nasceram no il (M=2.50;DP=1.61).
Inserir Tabela 7
Ordenacgéao dos Motivos dos Adeptos Desportivosrelna Naturalidade
As diferencas encontradas entre aqueles que nasceraneio rural e 0s que nasceram
no meio urbano encontram-se na centralidade adiaba motivo Estético naqueles que
nasceram na cidade, enquanto que os que nascenai@moural atribuem a maior
importancia ao motivo Entretenimento.
Inserir Tabela 8

Diferencas entre o género masculino e o géneroni@mi relativamente aos Motivos,
Identificagéo e Factores

Para apurar a existéncia de diferencas relativaresad Motivos, Identificacédo e
Factores de escolha de um clube, utilizou-setadentpara amostras independentes. A
comparacao entre o género masculino e femininormosatpresenca de diferencas
estatisticamente significativas em relacédo ao Emmmento (t (132) = 2.275; p=.025), a
Auto Estima (t(132)= 2.747; p=.007), aos motivosmamicos (t (133)= 2.683;
p=.008), aos niveis de Identificacado (t(117)= 2;{67007) e a Proximidade (t (132)=

2.432; p=.016).
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Em todas estas dimensdes 0os homens evidenciarares/aliperiores aos das
mulheres. Deste modo verificou-se que os motivdsrdeetenimento
(M=25.96;DP=9.18), Auto Estima (M=18.31;DP=8.003pBOmMIicos
(M=3.23;DP=2.23) se encontram mais presentes no&h®. Também os niveis de
Identificacdo (M=17.73;DP=8.96) sdo em média spesi nos homens. E a dimenséo
correspondente aos motivos de preferéncia por guiga a que mais se evidencia nos
homens é a Proximidade (M=3.28;DP=2.64).

Verificou-se também duas tendéncias relativamemtesaape (t (133)
=1.901;p=.059) e a Identificagdo com os Venced(irgs32) =1.689; p=.094) na
medida em que os homens se identificam mais corerasedores (M=17.73;DP=8.96)
e tendem a apontar mais do que as mulheres o E@dafer1;DP=5.32) como um dos
motivos pelos quais sdo adeptos desportivos.

Inserir Tabela 9
Ordenacao dos Motivos dos Adeptos Desportivos skgarGénero

Ao analisar a tabela pode observar-se as difesezrgtae homens e mulheres ao
nivel dos motivos que os levam a ser adeptos digparOs homens apresentam o
motivo de Entretenimento como o0 motivo principajj@anto que as mulheres
apresentam o motivo Estético como o motivo prifcipanotivo Escape é mais
importante para os homens do que para as mulheresotivo Familia é mais
importante para elas doa que para eles.

Inserir Tabela 10
Discusséao

Com este estudo pretendeu-se compreender o eledieatnizador no processo

de eleicdo de um determinado clube desportivo aoelabe preferido por parte de uma

amostra da populacado portuguesa. Uma vez quetseleaim estudo exploratorio, foi
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necessario proceder a construcao de um instrungeetpermitisse uma aproximacao
ao objectivo: criou-se o0 QAFEC (Questionario de llagdo dos Factores de Escolha de
um Clube Desportivo), do qual resultaram trés Fastd~actor de Proximidade; de
Identificagéo com os Vencedores e Influéncia Social

Procurou-se, deste modo, dispor de um instrumarggaqssibilitasse conhecer
as causas que estao na base da escolha de uminaterciube desportivo em relacéo
a todos os outros existentes. Porqué ser do clupberfexemplo, e ndo ser do B, ou do
C? Esta foi a questdo que alicercou e orientouesstelo.

Com o objectivo de conhecer qual o factor que exaraior influéncia no
processo de atribuicdo de preferéncia a um clupeativo, avangou-se com a hipotese
de que o factor Proximidade domina todo o processtorde eleicdo. Esta hipotese foi
criada, ndo por haver um suporte tedrico parangda, porque é essa a impressao criada
empiricamente em quem assiste a discussfes stdmegoRaras nao sao as vezes em
gue se ouve alguém comentar que € de determinaloe pbrque houve um familiar
préximo (normalmente o avé) que o inscreveu conos® que no decorrer do periodo
do seu desenvolvimento foi exercida uma influérfeadnitualmente manifesta, para que
ele desse continuidade a tradigdo “clubistica” cpracteriza a sua familia. Porém, os
resultados obtidos infirmam a hipdtese Factor Pnadade, pois o factor de escolha de
um clube que maior pontuacgéo obteve foi 0 da lfeatido com os Vencedores.

Segundo Brito (2001), o clube, a equipa déo aotadepa forca especifica, por
vezes, preenchendo determinados vazios na suanpbdsale ou na sua afirmacéo
pessoal. Ser do clube A ou do B traz também unmsagéo de vencer com ele, ndo
apenas de beneficiar do seu nome, triunfos e gldmnas também de ser um autor, de
participar, de contribuir para esse éxito, ndo sgpdr acaso, que os chamados

“grandes”, 0s mais vitoriosos, tém uma maior magsadeptos.
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Um dos itens do QAFEC, que avalia o Factor Idesafiao com os vencedores
€: “eu sou do meu clube porque ele é o maior”. AstRip emergente situa-se na duvida
de saber se existe, ou ndo, um Viés no juizo @aepto faz do seu clube? Tal como em
outros estudos realizados, parece haver perceppiesadas dos adeptos. “As
pesquisas indicam que as percepcdes dos adeptiestenrevelar um efeito de
enviesamento no qual os individuos vém os adepassulinos da sua equipa num
modo mais positivo que os adeptos da equipa frahCo & Mass, 1996; Sabo, Jasen,
Tate, Ducan, & Leggett, 1996; citados por Wanma|.e2006 p.56, traducao livre) .

Esse viés perceptivo pode encontrar expressaorrelag@io para a Auto-Estima e
Identificagé@o, Auto-Estima e Identificacdo com Vetares. Segundo a teoria da
identidade social os individuos quando se percedmm® membros de um grupo, sendo
essa pertenca importante no contexto relacionalagno grupo, séo conduzidos a
favorecer os membros do seu grupo, a fim de mantefiorcar a sua identidade social
positiva (Tajfel & Turner, 1979, citado por Cabdws & Lazaro, 1997).

Outro factor, também a ser tomado em linha de aoedte estudo, prende-se
com a naturalidade dos participantes, saber atpaue o facto de se ter nascido num
meio rural ou num meio urbano influencia a formmoas pessoas elegem o seu clube
preferido, isto porque, em norma, essa escolhdeéneiito cedo na vida. Para analisar
a questao sob este angulo, hipotetizou-se a egiat@a diferencas significativas entre
0S motivos da populagéo rural e os da populag&mar®s resultados do estudo
suportam a hipotese de que existem diferencadisaghias entre os motivos da
populacao rural e os da populacao urbana. Estes gealecem estar de acordo com a
literatura revista. O facto dos sujeitos que nasuarum meio rural terem obtido
valores inferiores aos que nasceram no meio urlversomotivos Identificagéo,

Entretenimento e Estético, o que expressa difesesigaificativas, e terem obtido
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valores inferiores nos factores Identificacdo canvVencedores e Proximidade pode
estar relacionado com o modelo de mundo rural aptada por Ferrdo (2000). Para
este autor, as populacdes envelhecidas do munalcerarauséncia de movimentos
enérgicos de associativismo confluem para tornéress rurais em espacgos onde a
estrutura social e econdémica € sustentada por uititep instavel, que dificulta o
suporte de estratégias de desenvolvimento susteatsu origem nesse meio (Ferrao,
2000). A ideia de que o mundo rural se encontrdaaimum decurso estrutural de
marginalizacdo economica e social permanece n@pamgo de muita gente (Ferrdo,
2000).

Estes dados podem ser um reflexo dessa desiguadadeo mundo rural e 0
mundo urbano, se extrapolarmos essa realidadeapaadidade desportiva e a
simultanea adesao sob a forma passiva, ou sejagdspto de um clube desportivo.

Tudo aquilo que se encontra supramencionado éadplide igual modo a outra
das hipéteses: a Identificacdo € maior nos sujaassidos em meios urbanos do que
nos sujeitos nascidos em meios rurais.

Tendo sido referida como uma das diferencas exedea Identificacdo é maior
nagueles que nasceram na cidade do que nos quearasw meio rural, confirmando
a hipotese colocada.

Uma conceptualizagcdo multidimensional da Identgi@macom a equipa, que
envolva elementos cognitivos, avaliativos e afestjypode permitir investigar os
motivos para seguir as equipas proximas e as exjdiptantes. Pensa-se ser possivel
gue os critérios sob 0s quais 0s adeptos geograditiz distantes desenvolvem uma
preferéncia por determinada equipa sejam menosi€los|critérios usados para 0s
adeptos de um clube local. Na falta de outrosragém que se possa basear uma

preferéncia pela equipa (tal como a proximidadeygdira), os adeptos distantes
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podem sé-lo usando 0 sucesso da equipa comoapna estabelecer a sua
preferéncia por determinada equipa (Dimmock, Gé&Wklund, 2005). Tal é
representado nos resultados obtidos relativamenfaetor Identificagdo com os
Vencedores (QAFEC), onde quer para o urbano comaogeural, este foi o factor que
obteve maior valor. Importa salientar, que aguglesnasceram na malha rural,
apresentaram os seguintes motivos de serem adeptostenimento, auto-estima e
estético, por esta ordem; 0s que nasceram na mudlhaa apresentaram uma ordem
diferente onde apareceu em primeiro lugar o faedtdtico, seguido do factor
entretenimento e do factor auto-estima.

Procurou-se, por fim, perscrutar a existéncia terehcas ao nivel da
identificacdo entre os sujeitos do género mascuios sujeitos do género feminino. Da
comparacao entre 0s géneros, resultou que ambdsarnaos a presenca de diferencas
em relacdo aos niveis de Identificacdo onde aift&g&o é maior nos homens do que
nas mulheres. O estudo demonstrou também querassesos niveis de Identificacdo
sdo, em média, superiores nos homens do que nasnmesil 0 que permite validar a
hipétese colocada o que, de algum modo, vai dengracaos resultados do estudo de
Dietz-Uhler et al. (2000).

A identificacdo € “o processo psicolégico pelo qualindividuo assimila um
aspecto, uma propriedade, um atributo de outrotessforma, total ou parcialmente,
segundo o modelo dessa pessoa” (Brito, 2001, peRi§te uma ligacao psicoldgica
entre o adepto e a equipa. (Wann, 1977). O modetoahutencdo da auto-estima
suporta estas conclusfes, pois preconiza a exst@acois fendmenos mutuamente
exclusivos, fendmeno de aproximacao e fendmenastendiamento (BIRG e CORF).
Estes fendmenos encontram-se associados a autermdmsujeito e é sua funcéo

proteger a imagem social, assim como a auto-estextada umO conceito explica que
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guando a equipa € vencedora, a tendéncia dos dept®s de se associarem a essa
vitéria aumenta com a intencdo de destacarem Brggem social. Mas quando a
equipa perde, o contrario também é esperado qurege sempre com o objectivo de
preservar a sua auto-imagem e manter niveis aeitde auto-estima.

Pode inferir-se que o clube desportivo de pertpagace ser um importante
motor de identidade para os homens. Por exempdoatdrdo com a teoria da
Identidade Social (‘Tajfel & Turner, 1986, citagor Dietz-Uhler e tal., 2000,p. 226,
traducéo livre), as pessoas ganham um sentidoeta géo e encontram muito da sua
auto-estima no seu estatuto de membro em grup@sssoa categorias”, neste caso
num clube com uma histéria de sucesso desportiNés,f adepto ndo tem que ser
necessariamente socio, ele”é” do seu clube poomatismo, mas sempre adepto de um
dos “grandes” (Brito, 2001).

Na concretizacdo deste estudo deparamo-nos comadgimitacdes e
dificuldades. A que se destacou na fase iniciahfescassa, ou mesmo inexistente,
literatura que aborde o tema do adepto despoifmaresultou numa alteracao ao
desenho do estudo, o que obrigou a criacdo de aweamedida. O tema escolhido,
como foi referido, ndo é um tema muito estudadistem porém diversos estudos a
abordar o tema dos adeptos desportivos, numa pérspglobal. Por isso, houve a
necessidade de criar um instrumento que permeisiar as variaveis e a importancia
gue exercem na escolha do seu clube. O QAFEC ajuol®a compreender essas
variaveis. Contudo, para outros estudos nestaiangtie utilizem o mesmo
instrumento, recomenda-se desenvolvé-lo de formmareentar a amplitude das
variaveis implicadas no processo de escolha. Césfactores apenas, podemos ter

conseguido pouca informacéo.
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Um outro estudo poderia abordar o tema sob uma@erga diferente com
valéncias diferentes, tais como, a psicologiaciofmgia, o desporto, a histéria, e focar
o fendmeno com todas as componentes associadasofitdr dessas quatro areas
conjuntamente. Seria interessante tentar sabeu@d@rque quando se fala de um clube,
estd sempre implicitamente associado o futebojumrazao é que um tema como o
futebol ocupa tanto tempo e, por vezes, consonta &nergia de alguns membros da
sociedade portuguesa, isto nos mais diversos dostdxste foi, no fundo, o mobil que
nos impulsionou a escolher esta teméatica, pesardasit, que as respostas se
encontram muito aquém da verdadeira realidade.rRasleno entanto, referir que a
forma como se processa a eleigdo de um clube cbjecto da preferéncia de alguém,
nao é a mesma na malha rural e na malha urbanardPsat influenciada por factores
culturais, pelas condi¢des de vida, pelo acessas|pessoas tém a comunicagao, entre
outros aspectos.

E como parece que o fendmeno futebol se encongtalizado no esquema
cultural da populagéo portuguesa, podemos, segatanensiderar este estudo um
pequeno passo no vasto horizonte de conhecimenéosrgerra este fenémeno.

Ao finalizar este trabalho, € de salientar a s&¢& que nos proporcionou como
experiéncia e enriquecimento pessoal e pré-profiakidado que a investigacao € um
“mundo” onde pode tudo ser feito e nada concluatboindo sempre campos de

continuidade para estudos posteriores com incidéras temas abordados.
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Tabela 1

Caracterizacdo Demografica do Total da Amostra (NB6)

M DP
Idade 35.96 14.12
N %
Sexo
Masculino 78 57.4
Feminino 57 25.4
Naturalidade
Urbana 84 61.8
Rural 52 38.2
Estado civil
Solteiro 50 36.6
Casado 75 55.1
Divorciado 6 4.4
Viavo 2 1.5
Outros 3 2.2
Modalidade preferida
Futebol 83 61.0
Outras 43 31.6
Clube preferido
Benfica 78 57.4
Sporting 40 29.4
Porto 13 9.6
Outros 5 3.7
Sécio
Sim 15 11.0

Néo 120 88.2




Tabela 1 (continuacao)
Caracterizacdo Demografica do total da amostra (N36)
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M DP
Idade 35.6 14.12
N %
HéA\bito ver jogos em familia por
més
Menos de 1 vez 93 68.4
Mais de 1 vez 41 30.1
Frequéncia mensal ver jogos
Menos de 1 vez 37 27.2
1vez 16 11.8
2 a3vezez 48 35.3
4 a5 vezes 18 13.2
6 vezes ou mais 15 11.0




Tabela 2
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Andlise Factorial dos Itens do Questionéario de Aagio dos Factores de Escolha de

um Clube

Itens

Factores

Factor 1

Factor 2

Factor 3

16.Eu sou do meu Clube porque, de todos,
€ 0 que tem um maior niumero de
Campeonatos ganhos e de Tacas
Internacionais

ele
. 830

15. Eu sou do meu Clube porque ele ganhg
maioria dos jogos

ta 809

17. Eu sou do meu clube porque é o maior

. 763

8. Eu sou do meu clube porque gosto do
nome, soa-me bem

. 714

4. Eu sou do meu Clube porque na Escola
maioria dos alunos preferia esse Clube

. 874

3. Eu sou do meu Clube porque todos os
amigos o sao.

eus

. 807

2. Eu sou do meu Clube porque o meu pai
inscreveu como sOCio assim que nasci

me

. 846

9. Eu sou do meu Clube porque cresci ao
do Estadio

hdo

. 744

Variancia Explicada

23,91%

9,78%

7,60%
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Tabela 3

Correlacdes entre os Factores do QAFEC
Factores Factor 1 Factor 2 Factor 3
Factor 1 735 490 170
Factor 2 -.370 .615 325
Factor 3 .198 -.333 .586
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Tabela 4
Analise da Fidelidade do QAFEC

Factores Alfas Amplitude das Amplitude das
correlacdes inter-itens correlacdes item-total

Factor 1 .83 .43 -.77 .52-.73

Factor 2 .81 . 68 -. 68 . 68 -. 68

Factor 3 .59 .42 -. 42 .42 -. 42
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Tabela 5

Ordenacéao dos Factores de Escolha de um Clube D#@gpsegundo a Naturalidade

Urbano Rural

M DP Ordem| M DP Ordem

Identificagéo ¢/ 4.33 2.09 1 3.89 2.11 1
Vencedores
Influéncia 1.70 1.12 2 1.82 1.36 2

Social
Proximidade 1.581.27 3 1.25 .82 3




Tabela 6
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Correlagé@o de Pearson para anélise da associacdrears valores de Motivos,

Identificagéo e QAFEC

Motivos Identificacéo QAFEC
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1- Esc --
2 —Est 27 -
3 —Entret .24** .65** --
4 — Autest  .49** 54** | 73** --
5—-Econ 41* .16 A8 33 -
6 — Faml 18* .08 9% .24% 10 --
7—1D 31** 45 63**  73** .20* .16 --
8 —idvenc .36** .41** | 57** | 59**  35** 24%* S -
9 — Infsoc 10 -.06 A2 .06 A2 22* -. 05 .28*x-
10 - Proxm .07 .01 A1 13 .02 - 07 .13 .106 .1

Nota: * p <0.05; **p <0.01. Esc —Escape; Est — Bsté ; Entrt — Entretenimento ;
Autest — Auto estima ; Econ — Economico ; Fambamiia ; ID- Identificacéo ; Idvenc
— Identificagdo com vencedores; Infcoc — Influérioial; Proxm — Proximidade.
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Tabela 7
Teste t de student, média e desvio padréo parsaése das diferencas entre a
naturalidade urbana e rural, relativamente aos Mo#8, Identificacao e Factores

Urbano Rural
M DP M DP t
Escape 6.86 4.71 7,23 5.48 -. 422
Estético 16.01 5.74 11.57 6.33 4.190**
Entretenimento 26.11 8.99 21.71 8.69 2.800**
Auto-estima 17.50 7.72 15.42 7.86 1.516
Econdmico 2.82 1.78 3.02 2.00 -. 602
Familia 4.41 2.89 4.60 3.39 -. 331
Identificagéo 36.91 11.62 31.89 11.75 2.289*
Identificagcao 17.34 8.38 15.60 8.45 .171
com Vencedor
Influéncia 3.40 2.25 3.65 2.74 -. 592
Social
Proximidade 3.17 2.54 2.50 1.61 1.853 a)

*p <0.05; **p <0.01; a) p=0.066
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Tabela 8

Ordenacgéao dos Motivos dos Adeptos Desportivos sEgariNaturalidade

Urbano Rural

M DP Ordem| M DP Ordem

Estético 5.34 1.92 1 3.86 2.11 3

Entretenimento 5.22 1.80 2 434 1.74 1
Auto-estima  4.38 1.92 3 3.86 1.92 2
Escape 2.291.57 4 241 1.82 4
Familia 2.21 1.45 5 2.30 1.70 5

Econdmico 1.41 .89 6 1.51 1.00 6
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Tabela 9
Teste t de Student, média e desvio padrao paraksardas diferengas entre o género

masculino e o género feminino, relativamente aoswds, Identificacdo e Factores

Masculino Feminino
M DP M DP t
Escape 7,71 5,32 6,11 4,43 1,901 a)
Estético 14,32 6,11 14,44 6,69 -, 102
Entretenimento 25,96 9,18 22,39 8,73 2,275*
Auto-estima 18,31 8,00 14,65 7,10 2,747
Econdmico 3,23 2,23 2,46 1,05 2,683**
Familia 4,30 3,06 4,26 3,08 -, 639
Identificacéo 37,55 11,55 31,60 11,61 2,767
Identificacéo
17,73 8,96 15,25 7,51 1,689 b)
com Vencedor
Influéncia 3,47 2,44 3,55 2,47 -, 184
Social
- 3,28 2,64 2,41 1,47 2,432*
Proximidade

*p <0.005; ** p <0.01; a)p=0,059; b) p=0,094
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Tabela 10

Ordenacéao dos Motivos dos Adeptos Desportivos sEgariGénero

Homens Mulheres

M DP Ordem M DP Ordem

Entretenimento 5.19 1.84 1 478 1.75 2
Estético 4.77 2.04 2 481 2.23 1
Auto-estima 4.58 1.20 3 3.66 1.78 3
Escape 2561.77 4 2.04 1.48 5

Familia 2.15 1.53 5 2.32 154 4
Econdmico 1,621,12 6 1.23 .53 6
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